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L ALDEMARSRO

Grillede bananer med mark rom

Tid i alt 20 min.  Arbejdstid 20 min.  Antal 20 pers. &

Ingredienser

20 banan, modne

40 cl merk rom

2000 g vaniljeis

40 skumfiduser, store

250 g mark chokolade, smeltet

2,50 bakke jordbeer

https://www.valdemarsro.dk/grillede-bananer-med-moerk-rom/?antal=20

Fremgangsmade

Kom de hele bananer pa grillen med skrzl pa.

Lad dem grille ved middelvarme til bananskreellen
er helt magrkebrun.

Smelt imens chokoladen over et vandbad og lad
den kgle lidt af.

Tag bananerne af og skaer et snit pa langs, abn op
og kom mark rom i bananerne - kun til de voksne!

Server pa tallerkener med merk chokolade over,
grillede skumfiduser, en kugle vaniljeis og jordbaer
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